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Gravenbruch (red) - in
der ersten ' Ferienwoche
der Sommerferien ist es
wieder soweit: Vom 3. bis
7. Juli findet wieder das
schon traditionelle Ten-
niscamp im TC Foresta,

Gravenbruch statt. Von
Montag bis Freitag wird
dann jeweils von 9 bis 15
Uhr miteinander trai-
niert.

Das Lernen und Verbes-
sern der Taktik und na-

tiirlich auch der Konditi-
on werden in diesen Ta-
gen besonders trainiert.
Die Trainer bemiihen
sich, dass auch Spiel und
SpaR nicht zu kurz kom-
men.

Kinder und Jugendliche verbessern Taktik und Kondition

Ferien im Gravenbrucher Tennisclub

Wer zwischen 5 und 18
Jahre alt ist, sollte sich
das nicht entgehen las-
sen. Das Tennisspielen
erfolgt in verschiedenen
Altersgruppen, mittags
essen die Kinder im Club-

haus und als Abschluss
konnen diejenigen, die
mochten, auf der Wiese
am See in Zelten iiber-
nachten.

Informationen gibt es
beim Trainer Holger Lu-

beseder unter & 0157
55849719, h.lubese-
der@gmx.de oder auch
iiber den Kontakt auf der
Internetseite des Vereins
www.foresta-graven-
bruch.de ;




